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　令和６年１０月１９日（土）に就労されている方々の交

流会を開催しました。

　当日は、昨年度好評だったボッチャをチームに分かれて

行いました。司会進行を参加者の中からお願いし、穏やか

に会を進めていただきました。

　最初はジャックボールにカラーボールを近づける力加減

に苦労をしている方もいらっしゃいましたが、徐々にコツ

をつかみ、どの試合も白熱した試合運びとなりました。
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令和６年１２月７日（土）に渋谷区『障害者週間』記念式典

において、自立支援功労者として「超短時間雇用」を導入して

くださっている勝美商事有限会社様が渋谷区の長谷部区長より

表彰を受けました。

　勝美商事有限会社様ではこれまでに「超短時間雇用」にて７

名の雇用実績があり、一人ひとりが得意なところで力が発揮で

きるよう環境整備に力を入れてくださっています。定義された

特定の職務で、超短時間から働くという「超短時間雇用」なら

ではのメリットを最大限に生かして、戦力として皆さんを雇い

入れてくださっています。

　勝美商事有限会社様の今後のご活躍をお祈りしております。

引き続きよろしくお願いいたします！

　コートの入れ替わりやボール回収の時間がスムーズに

進んだため、残った時間は参加者でお菓子を食べながら

歓談を行い、趣味や仕事の話を聞くことが出来ました。

 　来年度は、内容を一新し、違った内容で皆様と楽しい

時間を過ごせるように企画して参ります。
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令和６年度第２回就労支援ネットワーク会議
　令和７年１月１６日（木）に第２回渋谷区内就労支援ネットワーク会議を開催

しました。

　今回は、東京都心身障害者福祉センター 高次脳機能障害者支援コーディネータ

ー　守矢　亜由美　様をお招きし、「高次脳機能障害の基礎知識と対応〜体験を

通して理解しよう！〜」をテーマに、高次脳機能障害について実際に疑似体験を

通して理解を深め、症状に合わせた対応について学びました。

　今年度第１回目の学習会「よりよい便について知ろう」を令和６年９月２５日（水）

に開催しました。排便ケアの専門家のNPO法人日本コンチネンス協会首都圏支部 コンチ

ネンスリーダー　西村　友希　様を講師に迎え、便について学びました。

　この図は、講義の中で紹介された❝ブリストール便形状スケール❞です。自然にスケー

ル３〜５の排便が出ればよいのですが、出ない場合はまず下剤ではなく、毎日の食事を

見直したり、整腸剤を服用したりするのがよいそうです。
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　参加された皆さまからは「高次脳機能障害を疑似的に

体験することで、ご本人たちがどのようなことで困って

いるのかが非常に分かりやすく理解することができた」

といったご感想を多くいただきました。

　今後も参加される方が有意義な機会になる会議を企画

していきたいと思います。
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